Tiskova zprava

PROMRZLE PYJAVICE ZABODOVALY NA MISTROVSTVI SVETA V ZIMNIM PLAVANI V ESTONSKU

Ve dnech 4. - 10. bfezna 2024 se v estonském mésté Tallinn v chladném Finském zalivu konal XIV.
rocnik Mistrovstvi svéta v zimnim plavani organizované International Winter Swimming Association.
Ceskou republiku historicky jiz podruhé reprezentoval i ¢eskobudé&jovicky oddil Otutzilci ,,Promrzlé
pyjavice” Ceské Budéjovice, z.s.

Budéjovicti otuzilci od MalSe zalozili vlastni oddil v roce 2021 a hned svou prvi Ucasti na lofském
Mistrovstvi svéta v zimnim plavani ve Slovinsku na jezefe Bled ziskali devét cennych kovi. Na Bled se
v lednu 2023 sjelo 31 zemi svéta a plavalo témér 400 plavcl.

V leto$nim ro¢niku svétového Sampionatu byla konkurence mnohem vétsi, do Tallinnu pfijelo témér
1400 plavcl ze 40 zemi svéta. Financni naklady pro letodni Ucastniky byly také o mnoho vys$si nez v
loriském roce, proto se ho z oddilu ,,Promrzlych pyjavic” zucéastnily pouze 3 plavkyné: Libuse
Svrékova, Pavla Vinzensovda a Markéta Capova. Dévéata byla pFipravena na 12 start(l. Podminky
soutéze byly velice narocné, plavalo se v plavecké aréné, ktera byla vytvorena na morské hladiné.
Primérna teplota more v tomto obdobi v Tallinnu se pohybuje kolem 0°C. Organizatofti kazdé rano
bojovali se zamrzlou hladinou plavecké arény, rozbijeli led a snazili se cely soutézni prostor vycistit od
ledové tristé. Nastésti bylo po vétSinu Sampiondtu slunecné pocasi, i kdyz foukal ledovy vitr. Teplota
vzduchu se pohybovala od -2°C do 2°C, teplota vody v plavecké aréné méla diky slunci kolem 1,5°C.
Zkusend a nejstarsi plavkyné Libuse Svrékova si chladnou vodu v Tallinnu vyzkousela jiz v prosinci
2022, kdy se do téchto mist vypravila na svétovy pohar. Byl to jeji jiz tfeti svétovy Sampionat. Libusin
prvni soutézni den nedopadl $tastné, lékafri ji naméfrili vysoky tlak a zakazali ji soutézit. Dalsi den uz
nastésti zdravotni prohlidkou prosla a to se opravdu vyplatilo! Pro sviij budéjovicky oddil vybojovala 2
stfibrné medaile v kategorii Zen 65 — 69 let. Zadafilo se ji na nejdelsi trati 450 m a 100 m volnym
zpUsobem. Na 50 m volnym zpUsobem skoncila o dohmat ¢tvrta.

Dalsi plavkyné Pavla Vinzensova byla na svétovém Sampiondtu poprvé. Plavala v kategorii 45-50 let,
ktera byla opravdu nabita. Pavly vykony byly vynikajici, jeji ¢asy byly lepsi nez ¢asy mladsich
medailistek. | tak skoncila na trati 100 m a 450 m volnym zplsobem na 4. misté (vidy o pouhou
vtefinu), na trati 200 m volnym zplsobem doplavala pata. Svoji chvili slavy zaZila na trati 100 m prsa a
vyplavala si svym perfektnim vykonem bronzovou medaili.

Markéta Capova byla na svétovém Sampionatu jiZ potfeti a soutéZila také v kategorii 45-50 let. Na
tratich 100 m prsa a 200 m prsa doplavala sedma, na trati 100 m volnym zpUsobem jedenacta.
Celkem tedy budéjovické plavkyné dovezly 3 cenné medaile (0-2-1).

Ucast Promrzlych pyjavic na MS v zimnim plavani v Estonsku byla finanéné podporena dotaci
Jihoceského kraje, konkrétné z Opatieni ¢.2 — Reprezentace Jihoceského kraje v oblasti védy,
mladeze a sportu na mezinarodni trovni v CR a v zahraniéi.
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